
FremEst OÜ

Päevapraad  18.11.2024-22.11.2024

Tallinna Juudi Kool

kuupäev Toidu nimetus kogus

Koolieine
18.11.2024 Küpsetatud lihapallid punases kastmes 70/50 g

porgandi ja sibulaga

Keedetud kartul värske tilliga 130 g

Köögiviljasalat 50 g

Joogivalik 200 ml

Leib 30 g

19.11.2024 Penned kanaliha-purustatud tomatiga 250 g

Köögiviljasalat 50 g

Õun 1 tk

Joogivalik 200 ml

Leib 30 g

20.11.2024 Küpsetatud broileri poolkoib 90 g

Keedetud sõmer riis 125 g

Köögiviljasalat 50 g

Joogivalik 200 ml

Leib 50 g

22.11.2024 Makaronid juustuga 150/30 g

Köögiviljasalat 50 g

Joogivalik 200 ml

Leib 50 g

MARKERIGA MÄRGISTATUD TOIDUD SISALDAVAD ALLERGEENE!


